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צחוק      הרב יאיר דרייפוס

לשבת פרשת תולדות

חלק א':  יצחק צוחק, ישמעאל מצחק, דוד המלך בדחנא דמלכא
א. צחוק אלילי – הומור יהודי

נפתח את דברינו בניתוח מדרש:

צחוק עשה לי אלוקים
 – וכי הקב"ה בורא את הצחוק, והלא הצחוק מגונה, אלא אמרה שרה, כל זמן שלא נתעברתי הייתי רואה ישמעאל מצחק בעבודה זרה והיה ליבי כואב, וכיון שנולד לי בן זה, שמח ליבי מפני שהוא עתיד לבטל צחוקו של ישמעאל...

הצחוק של יצחק מבטל את הצחוק של ישמעאל. צחוקו של ישמעאל הוא עבודה זרה. זהו צחוק פרוע, סדיסטי, המתלווה להתפרקות דיוניסית, אלימה ומנוכרת.
 העבודה הזרה הייתה רוויה בפראות דתית ואף בפולחנים של רצח.
 

כנגדו, הצחוק של יצחק הוא ההיפוך הגמור. הוא חושף את עומק העצמי, משחרר אדם ממסכות מלאכותיות, מהקשרים ודימויים. הצחוק של יצחק הוא הצחוק היהודי הנובע מלב טוב, ומבטא כמיהה למחוזות הסתומים הלא פתורים. יש בצחוק זה זחיחות דעת פורימית, שעשוי להיות מבוא להארות גבוהות, שדרך כובד הראש והרצינות הרגילה קשה לזכות להם. 

דמותו של יצחק בהקשר של הצחוק האירוני, נידונה בהרחבה בכתבי חסידות. בכך עוסק רובו של מאמר זה. נפתח בתורות של ר' נחמן ושל אדמוה"ז, הקושרות את הצחוק לרעיון החסידי של 'ביטול היש'.

ב. צחוק, ביטול היש – ר' נחמן ואדמוה"ז

החסידות מלמדת שהדרך לגילוי נוכחותו יתברך בעולמות הינה ע"י ביטול היש. היש באשר הוא יש, הוא עיוות של נוכחותו יתברך, הוא 'מיסוך' שאינו מאפשר את ההשגה הנכספת של הארת פנים בפנים. 'הינו במה שאינו' לימד סארטר. התנועה הנפשית של אישור היש תוך כדי שלילתו, היא הדרך של האירוניקנים כמו קירקגור, מחד, ושל אדמור"י החסידות מאידך. חטא אדם הראשון מתפרש בחסידות כיצירת השניות של הסובייקט שאינו אחד עם עצמו. לעולם נשמר הפער בין פנים וחוץ ובין סובייקט לאובייקט.

אדמו"ר הזקן מחב"ד ור' נחמן מברסלב מלמדים את דרך 'ביטול היש' החסידי ע"י הצחוק האירוני. לדעתם, ה'פוזה' של העולם אינה אלא בדיחה, והיכולת של האדם להכיר בכך, עשויה לשחרר אותו מהרמייה העצמית ולזכותו בהארה, בייחוד. לנגד עיניו של אדמוה"ז עמדה דמותו של יצחק, האחוזה במשנתו בצחוק הפורימי; דווקא יצחק בעל הייסורים הנעקד למען שמו יתברך, שהוא מידת היראה – פחד יצחק, זוכה לא רק לצחוק אלא גם לתענוג. לעומתו, ר' נחמן מלמד על הצחוק והבדיחה בהקשר לדמותו של דוד המלך, שמכונה בזוה"ק 'בדחנא דמלכא'. נפתח בתורה של ר' נחמן:

ג. ר' נחמן – צחוק, שמחה, בדיחותא

מה שהעולם רחוקים מה' יתברך ואינם מתקרבים אליו יתברך, הוא רק מחמת שאין להם ישוב הדעת, ואינם מיישבים עצמן. והעיקר להשתדל ליישב עצמו היטב, מה התכלית מכל התאוות ומכל עניני העולם הזה, הן תאוות הנכנסות לגוף, הן תאוות שחוץ לגוף כגון כבוד, ואז בודאי ישוב אל ה'.

...וזה בחינת 'בדיחא דעתיה' שהוא דבר גדול, דהיינו שמקשר השמחה למוחו ודעתו, ואזי המוח משוחרר, ויש לו ישוב הדעת כנ"ל, וגם למעלה נעשה מזה יחוד גדול ע"י בדיחא דעתיה.

ר' נחמן נאבק כל ימיו בעצבות ובמרה שחורה, שבהם ראה שורש כל רע. 'העצבות אינה עבירה' – לימד ר' אהרן הגדול מקרלין – 'אבל אין לשער לכמה עבירות נופלים בעצבות'. התיקון הוא בשמחה, אלא ששמחה אינה עניין פשוט כלל ועיקר
. יש צורך ברמה רוחנית גבוהה כדי לזכות לשמחה אמיתית. אדם השקוע בעצבות, אינו רואה את המציאות אלא את עצמו, באותה המידה שזחוח הדעת, השיכור קל הדעת, אינו מבין כלל את מצבו. השמחה היא הארה גבוהה של ה'מוחין', שר' נחמן מכנה אותה כיכולת 'להנהיג את המוח כרצונו'. מקורה של השמחה שבאמצעותה חושף האדם את עומק היראה, ה'כובד' של החיים – היא בהארת הדעת, ולא בסתם מצב רוח טוב, שכן השמחה היא ויתור על ה'פוזה' הרצינית, הרצינית מדי, לרוב. רק אדם שאינו לוקח את עצמו ברצינות מרובה מדי, עשוי להיחלץ מעצמו ולגלות בעצמו – 'עצמו' הרבה יותר משמעותי ונוכחי.

'ביטול היש' מופנה קודם כל כלפי האדם עצמו. אלא שיש להבהיר שאין הכוונה שאדם יפתֵח זלזול וחוסר החשבה של דמותו; אדרבה, דווקא מתוך עמדה מחויכת של אדם לעצמו, הוא עשוי להגיע לפשיטות.

כך דרש ר' שלמה קרליבך
:

מה ההבדל בין שמחה לצחוק? צחוק פירושו שמחה אינסופית, אני לא יכול להפסיק להיות שמח. אם זו שאלה של חיים ומוות אני לא שמח, אני צוחק. אם דנים מישהו למוות ומודיעים לו שיש לו חנינה, האם הוא שמח? הוא לא יכול להאמין. אם ח"ו מישהו טובע, וממש בשניה האחרונה של חייו אני מוציא אותו, האם הוא אומר: 'אה, עשית אותי כל כך שמח שהצלת לי את החיים'?? זו לא שאלה של שמחה, זה הרבה יותר עמוק. כשמשיח יגיע כתוב: 'אז ימלא שחוק פינו...' ...עד שמשיח בא אנחנו חושבים שזה עניין של שמחה, אבל כשמשיח בא 'אז ימלא שחוק פינו'. אני מבין שזו לא שאלה של שמחה. אני ממש לא יודע איך הסתדרתי, זאת הייתה ממש שאלה של חיים או מוות.
ד. קאטאוויש – הארת פנים בפנים: מעשה ממלך עניו

הסיפור הקאלסי של ר' נחמן על הצחוק המזכה בהארת פנים בפנים, הוא מעשה ממלך עניו. ר' נחמן ייחס חשיבות עצומה לסיפורי המעשיות שלו
 ואף ביאר בכמה מקומות שיש הארות כה גבוהות עד כדי כך שאין כל אפשרות להתבונן בהם אלא באמצעות הסיפור.

מעשה במלך אחד והיה לו חכם.

אמר המלך לחכם: באשר שיש מלך שחותם עצמו שהוא גיבור, גדול ואיש אמת ועניו; והנה גיבור אני יודע שהוא גיבור... אך מה שחותם עצמו 'איש אמת ועניו', זה איני יודע.

ואני רוצה שתביא אלי הפארטראט [דיוקן] של אותו המלך, כי יש למלך כל הפארטראטין של כל המלכים, והפארטראט שלו לא נמצא אצל שום מלך כי הוא נסתר מבני אדם, כי הוא יושב תחת כילה, והוא רחוק מבני מדינתו.

הלך החכם אל המדינה. אמר החכם בדעתו, שצריך לו לידע מהות המדינה.

ועל ידי מה ידע מהות המדינה?

ע"י ה'קאטאוויש' של המדינה, היינו ענייני צחוק שקורין 'קאטאוויש'. כי כשצריכין לידע דבר, צריכין לידע הקאטאוויש של אותו הדבר.

כי יש כמה מיני קאטאוויש: יש אחד שמכוון באמת להזיק לחבירו בדבריו, וכשחבירו מקפיד עליו, אומר לו: אני מצחק... וכן יש אחד שמתכוון בדרך צחוק, ואעפ"כ חבירו ניזוק ע"י דבריו. וכן יש כמה מיני קאטאוויש.

ויש בכל המדינות מדינה שכוללת כל המדינות, ובאותה המדינה יש עיר אחת שכוללת כל העיירות... בית אחד שכולל כל הבתים... ושם יש אדם אחד שכלול מכל הבית... העיירות... המדינות... ושם יש אחד שעושה כל הליצנות והקאטאוויש של המדינה.

ולקח החכם עימו ממון רב והלך לשם, וראה שעושים כמה מיני ליצנות וצחוק, והבין בקאטאוויש שהמדינה כולה מלאה שקרים מתחילה ועד סוף, כי ראה שעושין צחוק, איך מאנים ומטעים בני אדם במו"מ... עד שבא אל המלך בעצמו...
פרשני ברסלב לדורותיהם פירשו בצדק שר' נחמן מדבר בכל דיבוריו ומשליו על עצמו. הוא ראה את עצמו ללא ספק כאדם היחיד שרואה את המציאות פנים בפנים, בניגוד לשאר בני האדם השקועים בהזיות שקריות. הפתרונות שלו להישרדות בעולם שקרי ומתעתע, משתנים לפי הסיפורים. למשל, ב'מעשה מתבואה משוגעת', הוא מלמד שחייבים להשתגע עם כולם, רק שצריך לעשות סימן על המצח כדי לזכור שאתה משוגע.

ב'מעשה ממלך עניו' הנ"ל, מתאר ר' נחמן את הסתר הפנים של העולם; המלך המסתתר מאחרי וילון הוא הקב"ה, המסתיר את עצמו ואת נוכחותו מהעולם. מדינת השקרים היא העולם הזה, והאדם שכולל כל הצחוק של כל המציאות הוא ר' נחמן בעצמו. ה'קאטאוויש' היינו ענייני הצחוק שיש בכל דבר, מסמנים את העיקרון שלפיו, בכדי להכיר את המציאות צריך לחייך אליה באירוניה, ורק באמצעותה ניתן להשתחרר מהשקרים ולא רק להתעמת איתם בלא כל יכולת להיחלץ מהם. 

ולהמחשה: בני אדם מצליחים לפגוש באמת זה את זה רק במצב של צחוק ושל הומור מבודח. הצחוק מעומק הבטן מסלק תדמיות וזיופים. כל שניים, ובכלל זה בני זוג, הנפגשים בדרך של היכרות מלאכותית ורצינית, ייחשפו זה לזה באופן בלתי אמצעי רק ברגע שיצחקו זה עם זה, ואף זה על זה, בכל כוחם מעומק הבטן, מעמדה של טוב לב  רב חן.

דוגמא נוספת: אבלות וזיכרון נפטר. פעמים קורה שאב שכול נזכר בהלצה האחרונה ששמע מבנו לפני שנפל, ובעת שמספר אותה למנחמיו נוצר פרץ צחוק כללי רב עוצמה ומיד לאחריו בוקע מכולם בכי קורע לב. דווקא המצב המבודח בלב טוב, עשוי להפגיש את האדם עם מעמקיו הפנימיים, עם הממשות של הקיום כפי שהוא בלא מחיצות ומסכים, 'פנים בפנים'. הבעש"ט לימד שחסיד אמיתי הוא כמו תינוק שבוכה וצוחק באותו זמן.

ה. מיני צחוק שעושים בפורים – ר' נתן מנמירוב

ברוח דומה פירש ר' נתן את הצחוק וההשתטות של הצדיק, המביאים להארה עצומה, במיוחד בפורים. וכך כתב:

...וְזֶה בְּחִינַת גֹּדֶל הַפְלָגַת הַשִּמְחָה מְאֹד מְאֹד שֶׁנּוֹהֲגִים כָּל יִשְׂרָאֵל בְּפוּרִים לְהַרְבּוֹת אָז בְּשִׂמְחָה גְּדוֹלָה מְאֹד וְעוֹשִׂים אָז כָּל מִינֵי צְחוֹק וּשְׂחוֹק בִּשְׁבִיל לְהַרְבּוֹת הַשִּמְחָה, כִּי עִקַּר מִצְוַת פּוּרִים הִוא הַשִּמְחָה כַּנַּ"ל. וְעַל - כֵּן עוֹשִׂים כָּל מִינֵי שְׂחוֹק וּמִילֵי דִּשְׁטוּתָא וְעוֹשִׂים אָז מַעֲשֵׂה שִׁכְרוּת וּשְׁטוּת בִּשְׁבִיל הַשִּמְחָה, כִּי אִיתָא בְּדִבְרֵי רַבֵּנוּ זִכְרוֹנוֹ לִבְרָכָה בְּכַמָּה מְקוֹמוֹת כַּמָּה אַזְהָרוֹת גְּדוֹלוֹת שֶׁצָּרִיךְ הָאָדָם לְהַרְגִּיל אֶת עַצְמוֹ לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה תָּמִיד. וְאִיתָא בִּדְבָרָיו הַקְּדוֹשִׁים שֶׁאִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה כִּי אִם עַל-יְדֵי מִילֵי דִּשְׁטוּתָא דַּיְקָא, שֶׁעוֹשִׂין עַצְמָן כְּשׁוֹטֶה וּמְשַׂמְּחִין אֶת עַצְמָן בְּמִילֵי דִּשְׁטוּתָא, כִּי מֵחֲמַת שֶׁטֶּבַע הָאָדָם נִמְשָׁךְ אַחַר הָעַצְבוּת מְאֹד, כִּי כָּל אָדָם מָלֵא יִסּוּרִים וִיגוֹנוֹת כַּיָּדוּעַ לְכָל אֶחָד וְאֶחָד. עַל-כֵּן צְרִיכִין לְהַכְרִיחַ אֶת עַצְמוֹ בְּכָל הַכֹּחוֹת לִהְיוֹת בְּשִׂמְחָה. וְעִקַּר הַשִּמְחָה אִי אֶפְשָׁר לִהְיוֹת כִּי אִם עַל-יְדֵי מִילֵי דִּשְׁטוּתָא...

ר' נתן נשען על דברים של הזוה"ק בעניין ההשתטות שהיא תנאי לחכמה.
 ואגב כל זאת יצוין, שאף הראי"ה קוק כתב בדרכו שלו על עניינים אלו.

ו. הצחוק החבד"י ומסירות נפש

אם ר' נחמן ור' נתן מדברים על צחוק כבא מ'מילי דשטותא', הרי שהאדמו"ר הזקן מדבר עליו כבא ממקום התענוג שבנפש, מהמקום הגבוה ביותר בנפש – מקום שאף האדם עצמו אינו מודע לו ואינו יכול כלל לזהותו. נצטט משפטים ספורים מתוך הספר "תורה אור" של אדמו"ר הזקן:
כי הנה יצחק הוא לשון צחוק ותענוג, והוא גילוי תענוג העליון לצדיקים לעתיד לבוא, כמו שכתוב "לוויתן זה יצרת לשחק בו"... והעניין, "כי שמש ומגן ה’ אלוקים". ששם 'אלוקים' הוא המגן ונרתק על שם הוי'ה, המהווה מאין ליש... וכמשל אור וזיו השמש המאיר דרך מסך ופרגוד... ומחמת נרתק ומגן זה נעשו הנבראים בחינת יש ודבר נפרד... ועל כן ירדה הנשמה למטה לעבוד ולתקן את בחינת החושך וההסתר... והוא ע"י ביטול היש לאין... והיינו ע"י מסירות נפש בתפילה וע"י תורה ומצוות. וזהו "צחוק עשה לי אלוקים", שעיקר הצחוק ותענוג העליון נמשך ע"י שם אלוקים, כמשל הצחוק שעושים השרים שהוא מדבר חדש, כמו מלחמת הארי עם חיה אחרת שמההתחדשות נמשך הצחוק והתענוג, כך בחינת ביטול היש...

כך למדתי מהרב שג"ר: לדברי אדמו"ר הזקן אין לבריאה ממשות אונטית כשלעצמה. שרויה היא בשורשה במקורה עליון, האינסוף ב"ה, ושֵם הוי'ה מחיה אותה תמיד. רק שם אלוקים מסתיר אמת אונטולוגית זו, והוא מקור ההסתר והבערות שבעטיים תופסים אנו את עצמנו כישות עצמאית. על הנברא מוטל התפקיד של השבת היש לאין, היינו השבת העולם למצבו המקורי שבו אין הסתר, החצנה וניכור כל שהם. אזי שוב תהיה הבריאה והאדם שבתוכה שרויים בפנימיות האלוקית הטהורה, החופשית והאין-סופית. תהליך זה של התמוססות היש באין, הוא מסירות הנפש בעבודת התורה ומצוות, שהרי בהתמוססות זו מוותר האדם על האגו האגוצנטרי שלו לטובת מודעות גבוהה ואין-סופית. הוא מת בכמיהתו לאלוקים; אך כמיהה זו הינה שורש הצחוק והתענוג. כמו באירוע קומי שבו דבר המעמיד פנים רציניות או חשובות מתגלה במלא אפסותו, כך גם ביטול היש מגלה את היש בפניו המגוחכות, מגלה את היש כבדיחה – מכאן הצחוק, אך גם התענוג. הצחוק מסומל דווקא בדמותו של יצחק, המתוארת בספרי קבלה כמסמנת דווקא את הפחד ואת ספירת הגבורה. יצחק הוא הנעקד על גבי המזבח כדי למות על פי הציווי האלוקי. יצחק – בעל הייסורים – הוא האדם הצוחק. יש הרבה מן המשותף בין מסירות-נפש לתענוג, ההולכים יחד שלובי זרוע בנקודה זו של ביטול היש.
חלק ב':  צחוק של זקנים - חידוש נעורים

א. הזיקנה כהתחדשות

אחד הדיונים המרתקים בהקשר של לידת יצחק בזקנותם של הוריו, קשור לתפיסת הזיקנה כצחוק על המוות ועל סופיות הקיום, נושא שראשיתו במדרשים ואחריתו בספרות המודרנית.
 הסטריאוטיפ של הזיקנה בתרבות המערבית הינו של דעיכה. הצעירים נתפסים כבעלי ערך, כשווים. הזקנים הם מטרד. בניגוד לסגידה המופרזת לנעורים בתקופה האחרונה, אצל חז"ל ובכלל במסורת היהודית התפיסה היא הפוכה: לא רק שהזיקנה משובחת מן הצעירות, אלא שרק בזיקנה אפשר להיות צעיר באמת, חיוני ומשוחרר.
, 

מה המשמעות של כל האמירות הללו?.
נפתח במדרש על שרה, שדמותה כזקנה היולדת ומניקה בנים, נתפסה אצל חז"ל כקריאת תגר על הזיקנה כגזירת גורל. 'אחרי בלותי הייתה לי עדנה' אינו רק תיאור חד פעמי על שרה, אלא תפיסת עולם יהודית שבעלי הסוד והחסידות פיתחו אותה.

'ותאמר שרה צחוק עשה לי אלהים', ר' ברכיה בר' יהודה ברבי סימון בשם רבי שמואל ברבי יצחק: ראובן בשמחה, שמעון מה איכפת ליה? כך שרה נפקדה, אחרים מה איכפת להם? אלא בשעה שנפקדה אמנו שרה, הרבה עקרות נפקדו עמה, הרבה חרשים נתפקחו, הרבה סומים נפתחו, הרבה שוטים נשתפו...

הנקודה המעוררת את המדרש לדבריו ברורה. הפסוק 'כל השומע יצחק לי' אינו מובן; שכן מה איכפת לשרה מהעניין החברתי? אולם ע"פ תשובת המדרש הדברים מתחוורים: ההריון הכל כך מאוחר ומפתיע של שרה, חופן בחובו חידוש שאינו בנמצא ומצמיח על האדמה אפשרות חדשה לגמרי: אפשרות שזקנים יחזרו לנערותם, עם כל המשתמע מכך, כלומר: שגם ילדו בזקנותם.
דברים דומים מצויים במדרש נוסף:
 

מלמד שכל צדיק וצדיק לעולם הבא עתיד לחיות אלף שנים... וכל אחד ואחד מהן נולדים להם סימני נערות וחוזרים כולם לימי נערותם... 

בניגוד לתפיסת הזיקנה כסוֹף, שיבת אברהם, ובמיוחד שרה, לנערותם, מסמנת את צעירוּת הזקנים.

הדברים קשורים לנקודה נוספת, של תפיסת הבן כהמשכיות ורציפות של הוריו – יצחק איננו אלא רענון של אברהם ושרה. התיאור של המדרש על פקידת עקרות, התפקחות החרשים ופתיחת הסומים – סימנים מובהקים של זיקנה, מתאר מהפך בתודעה של תולדות האדם, של ההמשכיות. בנקודה זו מתגלה הצחוק המתעורר בעקבות השתאות גדולה על הפלא והשינוי המופלא שבא לעולם.

ב. ברית יצחק

נעיין במדרש נוסף, המעשיר את הדיון בהקשר של מושג הברית:

בשעה שנולד יצחק היו הכל שמחים – שמים וארץ, חמה ולבנה כוכבים ומזלות, ומפני מה היו שמחים – שאלמלא לא נברא יצחק, לא היה העולם מתקיים, שנא': אם לא בריתי יומם ולילה חוקות שמים וארץ לא שמתי, ואין בריתי אלא יצחק, שנא': ואת בריתי אקים את יצחק.

ברית יצחק היא שורש לכל הבריתות. תוקף הברית מתקבל כשהיא נאחזת בנצח ועוברת מאב לבנו ומדור לדור. ברית יצחק היא ברית שכל כולה אמירת המשכיות ואחיזה בנצח. הדברים מתחזקים מתוך עיון בדברי ה'משך חכמה' האומר שהמקור מן התורה למצוות חינוך ילדים הוא מחינוך אברהם את יצחק – "כי ידעתיו למען אשר יצוה את בניו ואת ביתו אחריו ושמרו דרך ה' לעשות צדקה ומשפט". לידת יצחק מבשרת אנושיות הנושאת את ידיעת יחוס האבות ואת הברית, ושלא רק שאינה מתכחשת להם אלא אף נושאת אותה בעוז ובגאון.
לידת יצחק היא ערעור על סופיותו של הפרט המזדקן. היא מבוא לצעירוּת נצחית, כשכל יהודי אחוז בשורשי הוריו ומנחיל המשכיות זו לילדיו. 'אין ברית אלא יצחק –' ואת בריתי אקים את יצחק''. כאמור, כל זה קשור לצחוק – בניגוד לעולם עייף כעשיו – מזדקן ומתייאש, הברית של הקיום היהודי עם הקדושה ועם האינסוף ב"ה הוא קיום אנושי מופלא המתחדש ללא הרף.  

ג. אמורא זקן משתובב לפני כלות

תיאור נפלא של זקנים השבים לנעוריהם נמצא במדרש נוסף:

כד דמך ר' שמואל בר רב יצחק דהוה מרקד אתלת שבשין [=כאשר נפטר ר' שמואל ב"ר יצחק שהיה מרקד לפני כלות בשלושה הדסים], נפקין רוחין ועלעולין ועקרון כל אילניא טבייא דארעא דישראל [=יצאו רוחות סערה ועקרו כל אילנות טובים בארץ ישראל]. 

למה כן? דהוה לקיט מנהון שבשין ומהלך קדם כלה [=שהיה מלקט מעצים אלו הדסים, ורוקד לפני כלה], והוו רבנן אמרין למה עביד כדין [=והיו חכמים תמהים למה הוא עושה כך], למה הוא מבזה את אוריתא [=מדוע הוא מבזה את התורה]. אמר רבי זעירא: שבקותיה, דהוא ידע מה הוא עביד [=עזבו אותו, שהוא יודע מה הוא עושה]. 

כד דמך נפקו למיגמל ליה חסד ונחתה שבשבה דנור [=בעת שנפטר יצאו לגמל איתו חסד, וירד מן השמים שריג ובד של אש], ואיתעבידת כמו שבשבה דהדס [=ונעשה כמו בד של הדס] ואפסיקת בין ערסא לציבורא [=וחצץ בין המיטה לבין הציבור].

אמרין: חמון דהדין סבא דקאי ולעי דקמה ליה שבשתיה [=אמרו: ראו זקן זה שהיה טורח ומרקד לפני כלות, ועכשיו עומדים ההדסים לזכותו].
הנהגותיו של רבי שמואל ב"ר יצחק בזיקנותו, שבאו לידי ביטוי בריקודים אקסטטיים לפני כלות, גרמו לבידודו מחברת החכמים.
 הם טענו כלפיו שהוא מבזה את התורה. לטעמם, ראוי שרב זקן ומכובד לא 'ישתטה' בחתונות כנער, אלא יעטה על עצמו את הפוזיציה הרבנית המכובדת והרצינית.
 האירוניה של המדרש היא, שגם האות מן שמים בהלוויתו לא עורר את החכמים לחרטה על העוול שעשו לו, והם הסתפקו באמירה מינורית – 'חמון דהדין סבא דקאי ולעי דקמה ליה שבשתיה [=אמרו: ראו זקן זה שהיה טורח ומרקד לפני כלות, ועכשיו עומדים ההדסים לזכותו].

ד. חיוניות של זקנים – הרמב"ם והחסידות

חיוניות של זקנים ששבים לנעוריהם, קשורה אצל הרמב"ם למהות השמחה בעבודת ה'. 

כך כתב:

מצווה להרבות בשמחה זו,
 ולא היו עושין אותה עמי הארץ וכל מי שירצה, אלא גדולי חכמי ישראל וראשי הישיבות והסנהדרין והחסידים והזקנים ואנשי מעשה הם שהיו מרקדין ומספקין ומנגנין ומשמחין במקדש בימי חג הסוכות, אבל כל העם האנשים והנשים כולן באין לראות ולשמוע. 

וכל המשפיל עצמו ומקל גופו במקומות אלו הוא הגדול המכובד העובד מאהבה, וכן דוד מלך ישראל אמר (שמואל ב' ו') ונקלותי עוד מזאת והייתי שפל בעיני, ואין הגדולה והכבוד אלא לשמוח לפני ה' שנאמר (שמואל ב' ו) והמלך דוד מפזז ומכרכר לפני ה'. בריך רחמנא דסייען.
הרמב"ם לומד את עקרונות מצוות השמחה בכלל, ממצוות שמחה בסוכות במקדש. הוא ראה בעיני רוחו את הויכוח בין דוד למיכל כבניין אב לשמחה אמיתית שנבחנת אף ובעיקר בנכונות למרוד במוסכמות החברתיות. הרמב"ם נוקט כאן בלשון חריפה ביותר כלפי המגיס דעתו וחולק כבוד לעצמו במקום עבודת ה', שהוא חוטא ושוטה. מיכל, המייצגת כאן את הנורמטיביות הדתית, נחרדת מכך שבעלה, מלך ישראל ומנהיג העם, מפזז ומכרכר כאחד השוטים. 

אולם יש לסייג את הדברים, ואף הרמב"ם עצמו מסייג אותם – לא כל אדם ראוי לשמחה אמיתית, אלא דווקא הזקנים ראויים לה. שכן צעירים המפזזים ומכרכרים, עשויים לבטא בכך יצריות גולמית הטעונה ריסון ואיפוק. דווקא בזיקנה, אדם יכול לזכות לחיוניות מוארת, ולא לחשוש כלל מלקרוא דרור לכוחותיו. אדרבה: הזקנים צריכים ללמד את העם את החיוניות האנרגטית כשהיא נקייה מגולמיות צעירה. הם, ורק הם, צריכים לרקוד ולפזז, ומי שאינו משחרר עצמו ומוסר נפשו ותדמיתו לעבודתו יתברך, הרי הוא חוטא ושוטה.

העמדה החסידית של הרמב"ם, משתלבת היטב עם דברי ה'מי השילוח'. הוא מלמד שבזיקנה, כשהאדם כבר נישלם, אזי ראוי לו להתפשט ממידותיו, שכן אז כבר הכל רצון ה'. כך כתב:

ועניין התיבה הוא עפ"י מה דאיתא בגמרא 'שלושה הקב"ה אוהבן: מי שאינו כועס ואינו משתכר ומי שמעביר על מידותיו...'. וכל זה היה עצות לנח קודם שנשלם איך יסתיר עצמו, כי מיד כשיצא מן התיבה שאז הייתה השלמתו, אז עשה ההפך מאלו הדברים, כמ"ש וישת וישכר, וכעס על חם ולא עבר על מידותיו, כי כשאדם נשלם אז מותר להתפשט, כי אז הכל רצון ה'.

הרמב"ם והאדמו"ר מאיז'ביצא מהלכים שלובי זרוע.
� בראשית כא, ו.


� מדרש הביאור [מובא בתו"ש בראשית כא אות לח].


� שיחזור אקטואלי של הפראות האלילית קיים לטעמי באווירה בדיסקוטקים ובמסיבות סמים. הצחוק וקלילות דעת, המוזיקה החושנית והפרועה, העליצות המנוכרת והאלימה, כל אלו יותר ממזכירים את אותה פראות קמאית.


� בתנ"ך מופיע הצחוק בהקשר של ע"ז [כך בעגל: 'וישכימו ממחרת, ויעלו עולות ויגישו שלמים, וישב העם לאכול ושתֹה ויקומו לצחק' – שמות לא, ו], גילוי עריות [בהקשר של יוסף ואשת פוטיפר: 'ותקרא לאנשי ביתה, ותאמר להם לאמר, ראו הביא לנו איש עברי לצחק בנו, בא אלי לשכב עימי ואקרא בקול גדול' – בראשית לט, יד], ושפיכות דמים [בהקשר של מאבק דוד ושאול: 'ויאמר אבנר אל יואב, יקומו נא הנערים וישחקו לפנינו... ויחזיקו איש בראש רעהו וחרבו בצד רעהו ויפלו יחדיו...'  – שמ"ב, ב, יד-טז].


� ליקוטי מוהר"ן תנינא, י.


� ההוראה של המילה 'שמחה' במחוזותינו כביטוי לזחיחות דעת קלילה ['שמחם'], הוא מוטעה. השמחה האמיתית נובעת מעומק הסבל והלב הנשבר. 


� 'גוט פורים' – דרשות על מגילת אסתר.


� ראה עמוד שיעורי הרב שג"ר לסיפורי המעשיות, באתר ישיבת שיח יצחק


� ליקוטי הלכות נפילת אפים, ד.


� זוה"ק כרך ג [ויקרא פרשת תזריע] דף מז: 


תאנא 'שיש יתרון לחכמה', לחכמה סתם. דאמר ר' שמעון לר' אבא, ת"ח רזא דמילה לא נהיר חכמתא דלעילא ולא איתנהיר אלא בגין שטותא דאיתער מאתר אחרא, ואלמלא האי נהירו ורבו סגיא, לא הוי ולא איתחזיא תועלתא דחכמתא. ובגין שטותא אינהיר יתיר, ונהירין ליה יתיר. הה"ד שיש יתרון לחכמה, לחכמה סתם מן הסכלות סתם. וכך לתתא, אלמלא לא הוי שטותא שכיח בעלמא לא הוי חכמתא שכיח בעלמא. והיינו דרב המנונא סבא, כד הוי ילפין מיניה חברייא רזי דחכמתא, הווה מסדר קמייהו פרקא דמילי דשטותא, בגין דייתי תועלתא לחכמתא בגיניה... ועל דא כתיב, 'וליבי נוהג בחכמה ולאחוז בסכלות'.


� אורות הקודש [ח"א עמ' עו פיסקה סא].


� דברים של הרב שג"ר, בתוך: פור הוא הגורל – דרשות לפורים, הוצאת ישיבת שיח, עמ' 86.


� תו"א י"ז, ב' – י"ח, א', עיין שם.


� למשל בספר 'לרמות את הזמן', רוג'ר גוסדן, הוצאת ידיעות אחרונות. להלן מספר ציטוטים:


וכך משעה לשעה אנו הולכים ובשלים, וכך משעה לשעה אנחנו מרקיבים והולכים, וזה סוף לסיפור [שייקספיר, מתוך 'כטוב בעיניכם'];


הכל רוצים לחיות זמן רב, אך איש אינו רוצה להזדקן... אנחנו עשויים להעלות על נס את הגיל המבוגר... אך אנו חוששים מהתדרדרות מהירה בכל מה שקשור לבריאות ולמעמד חברתי. מרבית האנשים פסימיים לגבי ההזדקנות, ומתייחסים אליה כאל איזושהיא בגידה ביולוגית... בניגוד לפסימיות השולטת, ישנם הסבורים כי בזיקנה יש יתרונות, ומעודדים אותנו לצפות בשמחה להזדקנות... כי 'הרבה מנגינות יפות מתנגנות בכינור ישן'.


 �יש לציין שהזיקנה אינה פונקציה של הגיל הכרונולוגי אלא של הבשלות והנכונות הפנימית.


 �יתרה על כך: בעברית המקראית האדם המבוגר נקרא 'זקן' ו'שב': "מפני שיבה תקום והדרת פני זקן". זקן משמעו קניין, כלומר: 'זה קנה' – קנה חכמה ודעת, קנה חיים ומורכבות, קנה רכוש ומטלטלין. 'שב' בש' שמאלית מורה על 'שב' בש' ימנית,כמו אומרת: זהו אדם הנמצא כאן כבר ב'סיבוב שני', השב בפעם השניה למקום שכבר היה בו. לעומת כן בעברית ימינו האדם המבוגר נקרא 'קשיש'. קשיש משדר קושי ותשישות, אדם שכבר כלו ימיו וענייניו וכולו רק מחכה להגאל מהם וללכת לבית עולמו את חלוקה זו בין זקן ושב לקשיש שמעתי מאמי רחל הכ"מ [אלחנן ניר].


� בראשית רבה (וילנא) פרשה נג, ח.


� מובא בתו"ש בראשית יח אות קנז:


� מדרש תנחומא תולדות פרשה ב. 


� בראשית רבה (וילנא) פרשה נט, ד.


� בחב"ד עסקו רבות בסיפור על ר' שמואל בר רב יצחק כדוגמה העיקרית ל"שטות דקדושה", וראה על כך מאמרו של האדמוה"ז בפתח 'דרושי חתונה' שלו ובביאורו של ר' הלל מפאריטש על כך. כן ראה בספר "דרוש לחתונה" מאת הרב יצחק גינזבורג, שביאר כל הדרושים הללו בהרחבה רבה, ובפרט בעמודים מד-מט.


� ידוע שר' אברהם קאליסקר, מאבות החסידות בדור הראשון, התפלל בעמידה על הראש. המתנגדים תקפו אותו בחריפות, וכתבו עליו שהוא 'פוער לפעור'. היחידים שמורדים ב 'פוזה' הדתית השקרית, ומוסרים נפשם לעבודתו יתברך באמת, אינם זוכים לאהדה בחייהם.


� רמב"ם הלכות לולב פרק ח.


� הדיון הוא על שמחה במקדש בסוכות.


� מי השילוח פ' נח.
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